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Worum geht es grundsätzlich? 

Der Arzt weiß, wie es dem Patienten geht! 

Weiß der Arzt, wie es dem Patienten geht? 

 

Welchen Einfluss hat dieses Wissen auf die Behandlung? 

 
Abstract: 
Die Einbindung des subjektiven Wahrnehmung der Behandlungsergebnisse durch PRO 
– Patient Reported Outcome gewinnt zunehmend an Bedeutung. Behandlungserfolge 
lassen sich nicht nur an Heilungs- oder Überlebensraten messen, sondern verstärkt 
auch an Leidenserfahrungen wie Schmerz, Müdigkeit oder sozialer Isolation. In der 
Onkologie – Chemotherapie werden durch CHES und SARATIBA klinische Erfahrungen 
gesammelt und führen zu interessanten Ergebnissen. 
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Thema und Blickwinkel 
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Was ist PRO 

Grundsätzlich zu PRO (FDA):  
• „health status … directly from the patient … without the interpretation … by a 

physician …” 

PRO in der Onkologie: Kategorisierung nach „Wahl“ *1) 

• generische Fragebögen 

• Spezifische Fragebögen 

Ziel von PRO (Health related QoL Assessments) 
• Erleichterung und Verbesserung der Patienten-Behandler-Kommunikation 

Voraussetzung für PRO Instrumente  
• Patienten können intuitiv - unabhängig von Bildungs- oder sozialen Hintergrund 

ihren subjektiven Zustand beschreiben. 

 
*1)  Wahl I, Meyer B, Löwe B, Rose M. Die Erfassung der Lebensqualität in der Psychotherapieforschung.  

 Klin. Diagn Eval. 2010;3:4–21.  
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CHES –  
Computer-Based Health Evaluation System 

Beispiele für die Umsetzung 
des PRO Instrumentes (iPad) 
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CHES –  
Computer-Based Health Evaluation System 

Beispiele für die Umsetzung 
des PRO Instrumentes (iPad) 
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Einsatzergebnisse durch CHES 

Taste Alterations in Cancer Patients Receiving Chemotherapy: A Neglected 
Side Effect? 
August Zabernigg, Eva-Maria Gamper, Johannes M. Giesinger, Gerhard Rumpold, Georg Kemmler, 
Klaus Gattringer, Barbara Sperner-Unterweger and Bernhard Holzner  
The Oncologist 2010, 15:913-920. 
doi: 10.1634/theoncologist.2009-0333 originally published online July 28, 2010  

 
 

Taste alterations in breast and gynaecological cancer patients receiving 
chemotherapy: Prevalence, course of severity, and quality of life correlates  
EVA-MARIA GAMPER1, JOHANNES MARIA GIESINGER1, 
ANNE OBERGUGGENBERGER1, GEORG KEMMLER1, LISA MARIA WINTNER1, KLAUS GATTRINGER2, 
BARBARA SPERNER-UNTERWEGER1, BERNHARD HOLZNER1 & AUGUST ZABERNIGG2  
1Department of Psychiatry and Psychotherapy, Innsbruck Medical University, Austria and 
2Department of Internal Medicine, Kufstein County Hospital, Austria  
 
Acta Oncologica, 2012; 51: 490–496 

Kernfrage 1: Was hat der Patient davon? 
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Evaluierung vom Nutzen des PRO in 

der klinischen onkologischen Routine 

Clinical Routine: 
Patient‘s Satisfaction: 
Intervention vs. Control Group:  
Co-variate : Tumor Status 
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Geschmacksstörungen bei Chemo-

therapie Patient_Innen 

Klinische Routine ist Voraussetzung! 
Beispiel für eine wissenschaftliche 
Analyse der Daten, die am  
BKH Kufstein erhoben wurden 
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Einsatzergebnisse durch CHES 

Auszug aus der Studie: „Verwendung und Nutzen von PRO Outcomes in der 
onkologischen Behandlung: Eine Übersicht“: 
 
„... Dieser Nutzen kann jedoch nur dann voll zum Tragen kommen, wenn neben 
Bemühungen zur Förderung der Patienten-Compliance ebenso die Behandler der 
Aufgabe nachkommen, PRO-Daten in den Behandlungsablauf einzubinden. Eine 
positive Haltung und die notwendige Expertise der Behandler sind somit für eine 
erfolgreiche Implementierung von besonderer Bedeutung ...“ 
 
 

Usability für den Arzt erhöhen 

 In bestehende Expertensysteme einbinden 

 

Kernfrage 2: Was hat der Arzt davon? 
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Expertensystem Saratiba: Aus der Praxis 

4 Medical Doctors  

10 IT Specialists 

2 Ass. Prof. Med. Psychology 
3 IT Specialists 

1 Project Manager 
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Optimierung onkologischer Behandlung 
PRO „CHES“ Auswertungsinformationen 
und Erkenntnisse fließen direkt in die 
Planung der weiteren Behandlung 

Durch die direkte Integration von CHES in 
das Expertensystem Saratiba rückt der 
Patient in den Mittelpunkt der Behandlung.  



Danke für Ihre Aufmerksamkeit 
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Backup Folien 
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Artikel in der Wiener klinischen 

Wochenschrift (04/2012) 
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Vor- und Nachteile von PRO 

Quelle: 

Verwendung und Nutzen von Patient-Reported 
Outcomes in der onkologischen Behandlung: 
eine Übersicht : 
Wien Klein. Wochenschr (2012) 124:293–303 
DOI 10.1007/s00508-012-0168-3  
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Was ist saratiba? 

Leitlinienbasiertes Experten-
system für die Unterstützung in 
der onkologischen klinischen 
Praxis 
 Diagnostik 

 Therapieentwicklung 

 Tumorboard 

 Chemotherapie 

 Therapiebegleitung 

 Integration PRO (Patient Reporting 
Outcome) mit CHES *1) 

*1) Computerbased Health Evaluation System 

       von ESD 

Saratiba leistet zusätzlich 
einen Beitrag: 
 
 

 

 Interne Qualitätssicherung 

 PatientInnensicherheit 

 Klinisches Krebsregister 

 Planung und Steuerung  
     einer Onkologischen Klinik 

 Abwicklung von klinischen 
     Studien 
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CHES Integration in Saratiba 

Grundmodul 
 

• Onkologische Therapieplanung 
• Leitlinienverarbeitung 
• Tumorspezifische instrumentelle 

Diagnostik 
• Tumor Staging (TNM, Ann Arbor) 
• PatientInnenkalender/-historie 
• Tumorspezifische Laboranalyse 
• Task-Planung 

Protokoll 
Editor/ 

Experimentelle 
Therapie 

CHES 
Palliativ 

Medizinisches 
Modul 

Tumor 
Board 

Komplementär 
Medizinisches 

Modul 

PatientInnen- 
verwaltung 

Pflegemodul 

Ressourcen-
planung 

Berichts- 
modul 

Drucksorten- 
modul 

Mapping 
kataloge 

Pflegesystem 

Apotheke 
Modul cato 

Radiologie 

KIS/HL7 

Indiv. 
Schnittstelle 

Pathologie 

Labor 

Krebsregister 

Service-Bus 

Im Standard enthalten 

Zusatzmodul Schnittstelle 

Konfigurierbares Element 
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