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Visionen - 2016 

...Bahnbrechende Visionen rücken in greifbare 
Nähe: Diagnostische Daten lassen sich in 
Echtzeit aus dem Alltagsleben von Patienten in 
telemedizinische Netzwerke übertragen – eine 
Revolution für Therapie und Prävention.  

Blick in die Zukunft der Medizin: Endlich geht es los! - europe@himss.org, 5/2016 
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Blutdruckaufzeichnung 2006 



Bluthochdruck in Österreich 



World Health Organization 

Bluthochdruck ist weltweit  

das größte Gesundheitsproblem 



Report - High Blood Pressure 

• Rund 73 Mio. US Bürger, d.h. jeder 
Dritte, haben Bluthochdruck 

• 59 Mio. haben grenzwertigen 
Blutdruck 

• $73.4 Milliarden direkte und indirekte 
Kosten durch Bluthochdruck 2009 

Report, Institute of Medicine, 2010 



Report - High Blood Pressure 

• Es ist höchste Zeit dem Bluthochdruck 
volle Aufmerksamkeit zu widmen und 
gezielte Präventions- und 
Kontrollmaßnahmen zu setzen. 

• Die limitierten Ressourcen für 
Prävention verlangen neue system-
technische Ansätze und vorbeugende 
Maßnahmen. 

Report, Institute of Medicine, 2010 



Vermeidbare Todesfälle in den USA 

Danai et al. PLoS, 2009 

12 modifiable risk factors, 2.5M Deaths/year 
National Center of Health Statistics, 2005 

395.000 



Google-Abfrage-Statistik 

Rund 2 Mio. Suchabfragen pro Monat! 



Blutdruckmeßgerät mit Bluetooth 



medmobile – Telemonitoring 2006 
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medmobile Aufzeichnung 











Beispiele für Mobiltelefone 





Blutdruckaufzeichnung 2006 



Blutdruckaufzeichnung 2016 



Erfahrung 2006 - 2016 
• Krankenkassen 

• Ärztekammer 

• Pharma 

• ELGA GmbH 

• Gesundheitsministerium 

• Apotheken 

• Mobilfunk 



Google Trends 











medmobile - Arztportal 



medmobile – pdf Bericht 



medmobile - iOS App 



medmobile - Arztportal 



medmobile – iOS App 



Abrechnungspositionen 
• Positionen WGKK 2006: 

– Magenausheberung oder Spülung  

– Phonokardiogramm  

• Positionen WGKK 2016: 
– Magenausheberung oder Spülung  

– Phonokardiogramm  

• Positionen WGKK 2026: 
– Telemonitoring Blutdruck 

– E-Rezept & e-Arztbrief 

 



Wunschliste 2016 
• Krankenkassen - Abrechnungskatalog 

• Ärztekammer – Abrechnungskatalog 

• Pharma - Projektunterstützung 

• ELGA GmbH - Kooperation 

• Gesundheitsministerium - Förderungen 

• Apotheken - Distribution 

• Mobilfunk - Distribution 


