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Déroulé du programme de DPC 

Imagerie IRM de la pathologie inflammatoire (SEP et 
apparentés) du système nerveux central 

Durée totale : 4h 
 

E-leçons cognitives : 146 min  
Pré-test/post-test : 94 min 

Date : 07/06/2022 
Tarif :  280 € 

 

Intervenant : François Cotton 
Durée : 28 min 

 

Intervenant : François Cotton 
Durée : 23 min 

Durée : 47 min 

 

Concepteur : François COTTON 

 

 

 

 

Contexte : 

La sclérose en plaques représente la première cause de handicap non 
traumatique du sujet jeune. Le diagnostic repose sur des critères radio-
clinique notamment sur une IRM cérébrale et médullaire. Le suivi repose aussi 
sur l’IRM avec une harmonisation des protocoles à l’échelle nationale. Il est 
important de reconnaitre les lésions inflammatoires en IRM, d’appréhender 
les principaux diagnostics différentiels et de suivre correctement les patients 
traités pour optimiser leur prise en charge. 

Prérequis :  

Connaissance de base de l’IRM 
Connaissance de base de la neuro-anatomie 

Objectif pédagogique de la formation : 

• Savoir évoquer le diagnostic de SEP sur une IRM 

• Connaître les principaux diagnostics différentiels de la SEP 

• Connaître le protocole national de l’Observatoire Française de la Sclérose 
en Plaques (OFSEP) et la fréquence de suivi des patients traités 

• Savoir évoquer une lésion de LEMP lors du suivi en IRM 

• Connaître l’imagerie des encéphalites auto-immunes notamment le 
tableau d’encéphalite limbique et les cancers associés. 

• Savoir évoquer le diagnostic de maladie de Devic sur une IRM 
encéphalique et médullaire et plus largement le diagnostic de NMOSD 
incluant la pathologie ant-MOG 

 

 
 

 

Pré-test  

31 QCMs à remplir par les participants avant la formation via la plate-forme e-

learning de l’ODPC-RIM. Ces questions portent sur les connaissances actuelles des 

participants relatives au sujet des cours. 

Cours 1 – Imagerie de la sclérose en plaques 

Objectif pédagogique : savoir reconnaitre les signes IRM de la SEP. 

Cours 2 - Non ce n’est pas une sclérose en plaques 

Objectif pédagogique : connaitre les drapeaux rouges et de la SEP et les principaux 
diagnostics différentiels 

Résumé du programme de DPC e-learning 

Public visé : 
Médecins radiologues 
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Intervenant : François Cotton 
Durée : 23 min 

Intervenant : François Cotton 
Durée : 24 min 

Intervenant : François Cotton 
Durée : 26 min 

Intervenant : Roxana Ameli 
Durée : 22 min 

Durée : 47 min 

 

Cours 3 - Recommandations pour le suivi des patients avec une 
sclérose en plaques 

Objectif pédagogique : connaitre le protocole de suivi en IRM défini dans le cadre 
de la cohorte OFSEP (Observatoire Français de la Scléroses en Plaques) 

Cours 4 - Suivi sous traitement dans la SEP, intérêt de la détection de 
la LEMP 

Objectif pédagogique : savoir reconnaitre une LEMP lors du suivi en IRM 

Cours 5 - Encéphalite auto-immune 

Objectif pédagogique : savoir reconnaitre une maladie de Devic et une pathologie 
anti-MOG 

Cours 6 - NMOSD : Imagerie de la neuromyélite optique de Devic et 
des MOG 

Objectif pédagogique : savoir évoquer une encéphalite auto-immune  

Post-test 

Le même questionnaire du pré-test est à remplir par les partcipants après la 

formation, afin d’évaluer leur amélioration des connaissances. Ce post-test est 

réalisé également par le biais de la plate-forme e-learning de l’ODPC-RIM.  
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